
Move Yourself

FITNESS, FUNCIONAL, CROSS FIT, ACESSÓRIOS E FIGHT



Kit Elásticos Multifuncionais Top - Dois pegadores

G128 - Verde - Soft / Pink - Médio / Cinza - Forte
 Preto - Extra Forte

 

Elástico Extensor de Látex 

G144 - Verde Intensidade Média
 G145 - Preto Intensidade Forte

 
 

Com 4 Elásticos de diferentes intensidades. Acompanha duas tornozeleiras

Kit com 3 pares de Elásticos 
+ par de tornozeleiras + par de pegadores

G183 - Exercícios unilaterais e bilaterais com 3 níveis de Resistência 
Verde - Soft / Cinza - Médio / Preto - Extra Forte

Kit com 3 Elásticos Extensores 
em Formato 'O', '8' e Tubo

G184 - Cinza

Extensor de Resistência Lateral

G105 - Preto
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Linha Fitness, Pilates e Funcional



Super Band de Borracha

 G101 - Verde 2,2cm Médio / G158 - Cinza 3,3cm Forte  
G100 - Preto 4,4cm Extra Forte

 

Elástico Extensor 4 em 1

G148 - Verde e Preto

 

Pegador para Látex Band

G151 - Preto

 

Kit Mini Band 

G120 - Verde - Médio / Cinza - Forte 
Preto - Extra Forte

 

Kit Látex Band

G126 - Verde - Soft / Cinza - Médio 
Preto - Forte

 

Contém 3 faixas

Contém 3 faixas
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Linha Fitness, Pilates e Funcional



Overball
Inflável

 GA020 - Preto - Diâm. 26cm
 

Tonning Ball

GA026 - Verde

 

Gym Ball

G124 - Verde 55cm / G125 - Cinza 65cm 
G131 - Preto 75cm

1Kg por bola/par 

Extensor Jelly

G147 - Verde 

 

Tonning Ball

 GA021 - Verde 2Kg / GA022 - Cinza 4Kg
GA023 - Preto 6Kg

 

Com várias pegadas para ajuste de intensidade
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Linha Fitness, Pilates e Funcional



Bosu Ball

G142 - Cinza - Diâm. 58cm 

 

Fita de Suspensão 

Argola Gym Funcional

G122 - Preto e Verde

 

P  825 - Preto 

 

R

Com Regulagem de Altura

Com Regulagem de Altura

Disco de Equilíbrio Inflável 

Disco de Equilíbrio em ABS 

G141 - Preto - Diâm. 42cm 
 
 

G149 - Preto - Diâm. 36cm 
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Linha Fitness, Pilates e Funcional



Roda de Exercícios Power - Abdominal

G  008A - Verde e Preto
  
 

Encaixe mão ou pés

Roda de Exercícios - Abdominal

G  006 - Preto
 
 

A

Roda Dupla Total Core - Abdominal

G150 - Verde e Preto

 

Apoio de Flexão Mega

G  004A - Preto e Verde
 
 

Apoio de Flexão Giratório

G143 - Preto
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Linha Fitness, Pilates e Funcional



PR820 - Preto

Bambolê

G108 - Colorido
Diâm. 80cm - Com Ajuste de Tamanho 

 

Colete com Peso - 10Kg

GA009 - Preto

Aerobic Step

G123 - Preto e Cinza
Dimensões 67x27x14cm

 

Linha Fitness, Pilates e Funcional

Corda de Combate e Cross Fit

Diâm. 3,8 cm x 9,1 metros

Paraquedas de Corrida e Agilidade

G137 - Preto e Verde - Diâm. 1,20m  
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Super Borboleta Adutora

GA010 - Preto e Verde

 

G102 - 3m
Preto 

Corda de Pular com 
Rolamento

Corda de Pular de Couro 
G103 - 3m

Corda de Pular CROSS 
FIT SPEEDY

 GA002 - 2,75m
Preto 

Ga001- 2,75m
Preto e Verde

Corda de Pular Jump  

Linha Fitness, Pilates e Funcional

Linha Pilates Yoga e Miofascial

 Aero Pilates - Yoga Swing 

G163 - Preto / G164 - Verde 

 

Com 6 pegadas

Rolo para Yoga EVA e EPE 

G  044 
EVA
A

Cor: Preto 
Dimensões 15x90cm

 

G  045
EPE
A

Alta densidade

Discos de Deslizamento - Par

G186 - Preto
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Linha Pilates Yoga e Miofascial

Meio Rolo para Yoga em EVA

G118 -  Preto 
Dimensões 7,5x90cm 

 

(em dimensão)

Yoga Mat em EVA

G106 - Preto 
Dimensões 173x61x0,6cm

 

Yoga Mat em PVC

G146 - Preto / G162 - Verde 
Dimensões 173x61x0,5cm 

 

Meio Rolo de Alta Densidade de EVA

G165 - Preto
Dimensões 45x15cm

 

(em comprimento)

Bloco para Yoga em EVA

GA046 - Preto 
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Anel Tonificador de Pilates

G  042 - Verde e Preto - Diâm. 30cm  
 

A

Bastão de Massagem Miofascial

G159 - Preto

 

Linha Agilidade

Linha Pilates Yoga e Miofascial

Kit de Cones Agilidade

G139

 

8 unid.

Kit de Mini Cones Agilidade

G138

 

15 unid.

Rolo de Massagem Miofascial

Ga043 - Preto
Dimensões 14x45x33,5cm
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Escada de Agilidade

G129 - Escada Fixa - Preto e Verde
G130 - Escada Ajustável - Preto e Verde   

 

4m

Kit Barreiras de Saltos Ajustáveis  

G135 - Verde - 23,5cm a 30cm 

Kit Barreiras de Saltos  

G133 - Verde 13,5cm
G134 - Verde 23,5cm

 

3 unidades

3 unidades

Kit de Argolas de Agilidade

G136  

 

12 unid.
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Linha Agilidade



Luva de Boxe

Manopla - Luva de Foco
F040 - Preto e Verde 

Protetor de Canela Master
 F063 - M - Preto/ F068 - G - Preto

Protetor de Canela
F062 - M - Preto / F512 - G - Preto

Aparador de Chute
F045 - Preto e Verde 

Luva de Boxe Luva de Boxe
F012 - 12oz / F013 - 14oz  

Preto e Verde 
F011 - Branco e Rosa F010 - 12oz / F014 - 14oz 

 Branco e Verde 

Luva de Boxe
F083 - 12oz - Vermelho 
F015 - 14oz - Vermelho   

Luva Bate Saco
F004 - Preto - P / F005 - Preto - M  

F008 - Preto - G 

Protetor Bucal
F067 - Azul e Vermelho

Com Estojo

Pushing Ball
F501 - Preto

Teto Solo
 F046 - Preto

Bandagem Elástica
 F050 Vermelho - F051 Verde

F052 Preto - F053 Rosa

11

Linha Fight



Luva Musculação PRO Luva Musculação Neoprene

G155 - Preto P
G156 - Preto M /G157 - Preto G

Mini Luva Musculação Neoprene

G152 - Preto P
G153 - Preto M / G154 - Preto G

Cinto para Musculação

G115 - P / G116 - M / G117 - G

Luva Musculação Pink

G182 - P - Preto e Pink
G185 - M -Preto e Pink 

G112 - Preto P
G113 - Preto M
G114 - Preto G

Hand Grip CONTADOR Hand Grip SUPER

G  030A
GA031
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Bolsa Gym Mesh  
G178 - 30x40cm - P / G179 - 35x45cm - M

G180 - 40x50cm - G 

Mala Sports Gym Mesh 
G181 - 60x32

Acessórios



Gaiola Power Funcional Turbo

PR800 - Preto e Verde

Dimensões: 169(L)x169(C)x215,5(A)cm
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Linha Power Rack



Stepper Ajustável PR824 - Preto

PR823 - Preto Banco Ajustável

Medicine Ball Rebounder

G166 - Preto e Cinza

Dimensões: 90(L)X110(C)X63-96(A)cm 

Dimensões: 46,5(L)x55,5(C)x25-40(A)cm

Dimensões: 40(L)x52(C)x28(A)cm

Altura Ajustável

Acompanha 1 
Medicine Ball  de 5kg
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Linha Power Rack



Move Yourself

www.facebook.com/151712848330755

brasilsportfitness.com.br/

(84) 3217-3242 ou (84) 3207-1483 

PARCERIA:


